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Mae’r ddogfen yma wedi cael ei hysgrifennu gan y Pwyllgor
Gwasanaethau Ambiwlans Brys. Mae’n fersiwn hawdd ei ddeall o
‘Adolygiad Gwasanaeth o’r Casglu a Throsglwyddo Meddygol Brys ac
Elusen Ambiwlans Awyr Cymru’.
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Cyflwyniad

Ni ydy’r Pwyllgor Gwasanaethau Ambiwlans Brys
(PGAB).

Rydyn ni’'n bwyllgor o bob Bwrdd Iechyd yng
Nghymru.

Rydyn ni’'n gweithio i gynllunio a chefnogi
ambiwlansys brys, ambiwlansys sydd ddim yn
rhai brys a’r Gwasanaeth Gasglu a Throsglwyddo
Meddygol Brys i bobl yng Nghymru.

Mae mwy o wybodaeth amdanom ni ar ein gwefan
yma: https://pgab.gig.cymru/



https://pgab.gig.cymru/

Pam rydyn ni yn adolygu’r EMRTS

Mae’r Gwasanaeth Casglu a Throsglwyddo
Meddygol Brys hefyd yn cael ei alw’n EMRTS yn fyr.

Adolygiad ydy pan fyddwn ni yn edrych ar
gynllun neu sut mae rhywbeth yn gweithio

i wneud yn siwr ein bod ni yn gweithioyny
ffordd orau.

Rydyn ni eisiau adolygu’r gwasanaeth i:

= wneud yn siwr bod cleifion yn cael mynediad i’n
gwasanaeth ni lle bynnag maen nhw’n byw yng
Nghymru neu pan fyddan nhw ei angen

allu trin mwy o gleifion drwy edrych ar sut mae’r
gwasanaeth yn cael ei roi

¢q &
5 ; 4 = wario’r arian sydd gennym ni i wneud pethau’n
SR well.
> ¥ =
_. _‘ﬁ
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Pam ein bod ni yn adolygu Elusen
Gwasanaeth Ambiwlans Awyr Cymru

Mae’r Elusen a’r Ymddiriedolwyr eisiau gwneud y
defnydd gorau o’r rhoddion maen nhw yn eu cael
gan y cyhoedd.

Ar y bethau fel:
= hofrenyddion

= canolfannau

= cerbydau ymateb cyflym
= peilotiaid

= tanwydd

= peirianwyr.

Mae gan Elusen Ambiwlans Awyr Cymru gontract
hedfan newydd gyda Gama Aviation Plc a fydd yn
dechrau ar 1 Ionawr 2024.

Mae gan Elusen Ambiwlans Awyr Cymru ac EMRTS
Cymru gyfle i edrych ar eu gwasanaeth presennol. A
sut i wneud pethau’n well gyda chymorth rhoddion.



Rydyn ni eisiau gwybod beth
rydych chi’n ei feddwl

Rydyni ni eisiau adolygu sut mae’r gwasanaethau
yn gweithio ar hyn o bryd i:

= wneud yn siwr bod mwy o gleifion yn cael
triniaeth gan EMRTS heb newid canolfannau

= edrych ar opsiynau eraill fel bod mwy o gleifion
yn elwa o EMRTS. Hyd yn oed os ydy hyn yn
meddwl newid lleoliad canolfannau.

Rydyn ni eisiau eich syniadau chi wneud yn siwr
ein bod ni’n edrych ar y pethau iawn i wneud
newidiadau. Ac i ddeall beth rydych chi'n ei feddwl.

Fe fydd yn ein helpu ni i benderfynu beth i'w
wneud nesaf.



Y Gwasanaeth Casglu a
Throsglwyddo Meddygol Brys

Mae’r EMRTS yn gweithio gydag Elusen
Ambiwlans Awyr Cymru i ddarparu
gwasanaethau gofal critigol arbenigol i gleifion.

Maen nhw’n cael eu cyflogi gan Fwrdd Iechyd
Prifysgol Bae Abertawe ar gyfer GIG Cymru.

Mae GIG Cymru yn talu am staff ac offer
meddygol EMRTS.



Mae EMRTS wedi hyfforddi staff meddyqgol,
meddygon ac Ymarferwyr Gofal Critigol.

Mae Ymarferwyr Gofal Critigol yn
barafeddygon a nyrsys sy’n edrych at gleifion
sydd mewn cyflwr difrifol. Gall hyn gynnwys

cymryd hanes y claf neu rhoi triniaeth
feddygol os oes angen.

Mae pob aelod o staff yn cael hyfforddiant
arbenigol i achub bywydau.

Mae’r EMRTS yn darparu’r timau meddygol.




Elusen Ambiwlans Awyr Cymru

f’,;f;‘ s 2= Mae Elusen Ambiwlans Awyr Cymru yn darparu’
= e avie hofrenyddion, canolfannau, Cerbydau Ymateb

Cyflym, peilotiaid, tanwydd a pheirianwyr.

Mae Cerbydau Ymateb Cyflym wedi’u cynllunio i
gyrraedd y claf cyn gynted G phosib.




Sut mae EMRTS yn gweithio

Bob dydd mae 4 tim gyda mynediad i hofrenyddion
a cherbydau ymateb cyflym mewn canolfannau yn:

= Caernarfon
---------- -
»; = YTrallwng
= Llanellia
St » Caerdydd
""""" P

Yn ystod y nos, mae 1 tim wedi eu lleoli
yng Nghaerdydd sy’n gallu cael mynediad i
hofrennydd a cherbydau ymateb cyflym.

Hwb Gofal Critigol EMRTS sydd yn cydlynu
popeth. Mae Ymarferydd Gofal Critigol ac
Anfonwr yn yr Hwb.

Maen nhw’n gwrando ar eich galwadau 999 brys i
weld os ydych chi angen EMRTS.

Am fwy o wybodaeth rydych chi’'n gallu
gwylio’r fideo yma: https://www.youtube.com/
watch?v=ead6KvOoeYY



https://www.youtube.com/watch?v=ead6Kv0oeYY
https://www.youtube.com/watch?v=ead6Kv0oeYY

Beth sy’n digwydd os ydy rhywun yn cael
damwain neu os oes digwyddiad:

1. Mae galwad 999 yn cael ei wneud.

| HQQE 2. Fe fydd Ymddiriedolaeth GIG Gwasanaethau
- ™ Ambiwlans Cymru yn ateb eich galwad ac yn
b’ trefnu ymateb.

3. Fefydd Hwb Gofal Critigol EMRTS yn edrych i
weld os ydych chi angen EMRTS.

4. Os oes angen yr EMRTS ac os ydy ar gael, mae
tim yn cael ei anfon o’r ganolfan fwyaf priodol.
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5. Mae EMRTS yn penderfynu ydyn nhw’n mynd
i gyrraedd yno mewn hofrennydd neu gerbyd
ymateb cyflym. Ac os oes angen mwy nag 1 tim

6. Fe fydd yr hofrennydd yn glanio mor agos &
phosib at y claf.

7. Fe fydd EMRTS yn trin y bobl ac yn rhoi gofal
critigol arbenigol os oes angen.

8. Fe fydd EMRTS yn mynd & chi’n uniongyrchol i'r
ysbyty cywir ar gyfer eich triniaeth.

11



Pethau y byddwn ni yn meddwl
amdanyn nhw i ddatblygu’r
gwasanaeth EMRTS

Manteision iechyd

~Cynllun Rydyn ni eisiau gwneud yn siwr bod mwy o

: gleifion yn elwa o gael eu trin gan EMRTS. Rydyn
ni angen cynllun ar gyfer EMRTS cyn i unrhyw
newid ddigwydd.

 EE NN

Mynediad cyfartal i wasanaeth

Fe ddylai pawb yng Nghymru gael mynediad teg a
chyfartal i'r gwasanaeth.

Mae’n bwysig cael ymateb gwell ary ffordd pan
nad ydy hofrenyddion yn gallu hedfan a darparu
gwasanaeth pan mae’n dywyll.

Fe ddylen ni gael mwy o hofrenyddion sy’n gallu
glanio lle bynnag mae angen pan fydd hi’n dywyll.
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Fe ddylai staff gael hyfforddiant da i wneudy
defnydd gorau o’u sgiliau achub bywyd.

Gwerth am Arian

%" gl Feddylai newidiadau rydyn ni'n eu gwneud i
L?? N _-- . gwasanaethau fod yn werth yr arian sy’n cael ei

\ "L wario arno.
o Fforddiadwyedd
wneud nawr.

=-?~.;ff" @7 Fe ddylen ni wario’r un faint ag rydyn ni’'n

-

Rydyn ni wedi rhoi sgor i’r pethau y byddwn ni yn meddwl
amdanyn nhw i ddatblygu’r gwasanaeth. Y sgor uchaf ydy’r
mwyaf pwysig.

Manteision iechyd 25
Mynediad cyfartal i 25
wasanaeth
Gwerth am arian 20
Sqgiliau 15
Fforddiadwyedd 15
Cyfanswm 100




Edrych ar wahanol opsiynau

Fe fyddwn ni yn edrych ar wahanol opsiynau. Mae
hyn yn meddwl:

= Canolfannau a newidiadau i’r rhain.

= Cael canolfan newydd yng nghanol Gogledd
Cymru trwy gau canolfannau eraill.

SR

= Mwy o syniadau neu opsiynau rydyn ni’n gallu eu
cael gan bobl.




4 maes allweddol i wella’r
gwasanaeth:

1. Trin mwy o gleifion - Rydyn ni eisiau trin mwy
o gleifion nag rydyn ni yn gallu gwneud hyn ar
hyn o bryd.

2. Defnyddio Cerbyd Ymateb Cyflym pan:

= mae’n gallu bod yn fwy cyflym i wneud hynny,

= mae’n gallu gweithio mewn tywydd gwael neu yn
y Nos

= nad ydy’r hofrennydd yn gallu hedfan.

3. Defnyddio’r gwasanaeth ar draws Cymru
gyfan - gwneud yn siwr bod pob un o’r 4 tim
yn cael eu defnyddio’n gyfartal ar draws
Cymru gyfan.

4. Gofalu am anghenion pobl - mae cleifion sy’n
cael eu trin gan EMRTS yn gwella’n well ac
yn fwy cyflym, felly rydyn ni eisiau trin mwy o
gleifion.
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Beth mae pobl yn feddwl

Mae llawer o bobl wedi dweud beth maen nhw’n
feddwl ar ein gwefan.

Rydyn ni wedi cyfarfod gyda rhai grwpiau i
ddarganfod beth maen nhw’n ei feddwl.

Fe ddywedodd pobl ei bod hi’n bwysig:

= Ymgysylltu gyda’r cyhoedd - digwyddiad neu
gyfarfod i ddysgu am beth mae pobl yn feddwl.

= Bod yn deg ac agored.

o D | |
| Q * = Meddwl am opsiynau eraill.

i
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Roedd pobl yn poeni am:

= Newid lle mae ein canolfannau.

= Cymryd mwy o amser i ymateb.

= Edrych ar 8l anghenion gwahanol pobl sy’n
byw mewn pentrefi a dinasoedd.

Fe ddywedodd pobl y dylen ni feddwl am:

= tywydd ym mhob canolfan

= tymhorau a sut y bydd yn effeithio ary
gwasanaeth.

17
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Beth fydd yn digwydd nesaf

Rydyn ni eisiau i bawb yng Nghymru gael dweud
beth maen nhw’n feddwl am y gwasanaeth
gofal critigol.

Rydych chi’n gallu:

» Cymryd rhan mewn sesiwn adborth ar-lein.

» Cymryd rhan mewn cyfarfodydd wyneb yn
wyneb ar draws Cymru.

» Llenwi ffurflen adborth ar ein gwefan yma:
https://pgab.gig.cymru/ymgysylltu/agg/


https://pgab.gig.cymru/ymgysylltu/agg

Ffurflen ymateb

Darllenwch y ddogfen yma cyni chiateby
cwestiynau.

Rydych chi’n gallu llenwi’r ffurflen drwy fynd i’r
wefan: https://pgab.gig.cymru/ymgysylltu/agg

Rydych chi’n gallu anfon eich atebion inni drwy:

E-bost: EASCServiceReviewQueries@wales.nhs.uk

neu

Ffonio a chofnodi eich ateb ar: 01443 471520

Cysylltwch @ ni os oes gennych chi unrhyw
gwestiynau neu os ydych chi angen
gwybodaeth mewn iaith neu fformat wahanol:
EASCServiceReviewQueries@wales.nhs.uk
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Cwestiynau

Darllenwch dudalen 3.

Cwestiwn 1: Ydyn ni wedi esbonio’n
ddigon da pam rydyn ni eisiau adolygu’r
EMRTS?




Darllenwch dudalennau 12 i 15 o’r ddogfen.

Cwestiwn 2: Ydyn ni wedi meddwl am y
ffyrdd cywir o wneud yr EMRTS yn well?

Os nad ydych chi yn cytuno, dywedwch
wrthyn ni pam?

21
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Darllenwch dudalen 12 o’r ddogfen.

Cwestiwn 3: Oes gennych chi unrhyw
sylwadau am y pethau y byddwn ni yn
edrych arnyn nhw i ddatblygu’r gwasanaeth?

22

Ydych chi’n meddwl bod yna bethau eraill
y dylen ni feddwl amdanyn nhw er mwyn
datblygu’r gwasanaeth?




Darllenwch dudalen 13.

Cwestiwn 4: Ydych chi’n cytuno gyda’r
sgorau?

Ydw

Nac Ydw

Darllenwch dudalennau 14 a 15 o’r ddogfen.

Cwestiwn 5: Oes gennych chi unrhyw

— sylwadau am yr opsiynau y byddwn ni yn
e edrych arnynt:

=

J:—-"

= Canolfannau presennol a newidiadau i’r
rhain.

= Cael canolfan newydd yng nghanol

Gogledd Cymru trwy gau canolfannau
eraill.

= Mwy o syniadau neu opsiynau rydyn ni
yn gallu eu cael gan bobl.

23
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Ydych chi’n meddwl bod unrhyw opsiynau
eraill rydyn ni’n gallu eu defnyddio?

24
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Howdd el Ddeall Cymiru
Easy Read Wales

Mae’r ddogfen yma wedi cael ei gwneud yn
hawdd i'w deall gan Hawdd ei ddeall Cymru gan
ddefnyddio Photosymbols. I ddweud wrthyn ni
beth rydych chi’n ei feddwlamy fersiwn hawdd
ei ddeall yma, cliciwch yma. Rhif trwydded
Photosymbols 403527247.



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=aZ9W9jTWYEixHoHk1luPyZw1J1OAxGpFrRmNL9CCXxRUMVE2Q1pKUTI5MEZCV0hZQkY0V0xYT0Q2My4u
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